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“Le Mamme di Cisano”sono un gruppo indipendente, eterogeneo, culturale e creativo, aperto ad ogni 
donna che abbia voglia e tempo di rendersi utile socialmente alla propria comunità per migliorarla. 
Sono state definite uno dei primi modelli di “cittadinanza attiva” in Italia ed hanno suscitato subito  
l’interesse di media, blogger, giornalisti italiani e stranieri. Ciò che le accomuna è un atteggiamento 
piuttosto diffuso oggigiorno. Lo chiamano N.I.M.B.Y. un acronimo che sta per “Not In My Backyard”, ” 
Non nel mio cortile”., Le Mamme di Cisano intendono proteggere il luogo dove vivono e contribuire 
concretamente al suo sviluppo economico e socio-culturale per garantire un futuro possibile alle nuove 
generazioni. Il loro logo, nero su sfondo giallo, è simile a un cartello stradale di lavori in corso, “Women 
at Work”, ed identifica un gruppo di  donne professioniste, imprenditrici, casalinghe, pensionate 
commercianti e manager che hanno deciso di devolvere gratuitamente il loro tempo e la loro 
competenza. Le loro iniziative fanno parte di un progetto per  la valorizzazione di Cisano e delle sue valli, 
risultato da un laboratorio di idee collettivo durato tutto un inverno e riservato alle donne. Si è trattato di 
un esperimento mai tentato prima nella zona, ideato e proposto da Alessandra Bergero, esperta di 
marketing e di comunicazione, direttrice della Film Commission Italian Riviera, che si occupa da quasi 20 
anni di promuovere come set cine-televisivo il territorio del Ponente Ligure e Basso Piemonte.  
Per Le Mamme di Cisano, Alessandra ha scelto il giallo come colore simbolo:  “Si dice che chi preferisce 
il giallo tenda al cambiamento e alla ricerca del nuovo, mentre per i buddhisti è il colore della saggezza.  
Secondo i cromoterapeuti, poi, essendo il colore del sole, dà energia, forza, vitalità, perché le sue 
vibrazioni sono simili a quelle dei raggi solari.”  Era la Primavera 2014 quando il gruppo delle Mamme di 
Cisano ha organizzato il primo “blitz” inaugurale, un vero e proprio attacco di  Guerrilla Gardening attuato 
nel giro di una notte, posizionando 1200 vasi di un giallo vivace, con piante aromatiche e fiori colorati. 
Per combinare Natura e Arte, nei vasi sono state inserite le poesie e gli aforismi di autori famosi da ogni 
parte del mondo in diverse lingue. Dopo questo primo intervento le Mamme, questa volta con la 
collaborazione di altri cittadini,  hanno ripulito le rive del torrente  Neva da rifiuti ed erbacce e  non hanno 
potuto fare a meno di adottare anche le aiuole di Piazza Gollo, dove non si era mai visto né un fiore né 
una pianta. Il  nuovo look del paese è stato molto apprezzato, non solo dagli stessi abitanti che 
contribuiscono tuttora al suo mantenimento con dedizione, ma anche dai numerosi visitatori italiani e 
stranieri, che non hanno mancato di complimentarsi e di condividere con i loro amici sui social network le 
foto dei vicoli con gli originali vasi gialli  e la piazza  finalmente in fiore. Le Mamme sono convinte  che, 
soprattutto in un momento come quello attuale di grave difficoltà economica e sociale, diventi essenziale 
il sostegno attivo e concreto di tutta la collettività, perché solo così il “bene pubblico” potrà essere 
tutelato e valorizzato a beneficio di tutti. Le Mamme hanno voluto anche contribuire alla promozione 
turistica del loro paese producendo con risorse proprie un cofanetto di cartoline fotografiche, che sono 
state distribuite gratuitamente ai vari uffici IAT  e ai locali di ricezione turistica della Riviera. Di recente, 
vista l’assenza di una biblioteca locale o di un servizio biblio-bus, hanno pensato di raccogliere libri usati 
e di realizzare due punti di “BOOK CROSSING ”, ovvero delle librerie dove sono a disposizione libri 
gratuiti per tutti (una è presso Bar Le Cascate e l’altra dalla Bottega Alimentari Simondi). Le Mamme, per 
proporre un argomento così poco di moda, come la lettura, con allegria, hanno realizzato delle originali 
mini-biblioteche ecosostenibili, ricoprendo con materiali e oggetti riciclati dei vecchi mobiletti recuperati e 
dipinti di giallo. Il Book Crossing non è che il primo passo verso un progetto culturale molto più ampio, 
che include la realizzazione di  un centro multimediale per lo Studio e la Creatività, una vera e propria “ 
Palestra per il Cervello”, che possa offrire ai giovani dell’entroterra un sostegno utile per la loro 
formazione culturale e professionale. Le Mamme di Cisano intendono realizzare i loro sogni e contribuire 
alla valorizzazione di Cisano e delle sue vallate, lavorando in sinergia con Comuni, Autorità competenti e 
Associazioni locali.  Il loro progetto è stato presentato ufficialmente alla nuova Amministrazione 
Comunale di Cisano sul Neva nella speranza che possa diventare realtà. 
	
  


